A Beneficéncia
Portuguesa
de Sao Paulo

Estas recomendacdes sao baseadas nas diretrizes da Organizacao
Mundial de Saide em seu documento Rational use of personal
protective equipment for coronavirus disease (COVID-19): interim
guidance, bem como estao alinhadas as recomendagdes dos
seguintes 6rgdos: Ministério da Saude do Brasil, Centers for Disease
Control and Prevention (CDC), Conselho Federal de Medicina (CFM)
e ANVISA, feitas até a data de 23 de mar¢o de 2020.

Notas introdutorias:

- E fundamental triar pacientes suspeitos em todas as portas de entrada da instituicdo para
febre e outros sintomas gripais, tais como: tosse, dor de garganta, falta de ar, dor no peito,
coriza, atentando-se a colocar mascara cirdrgica e direciona-los a fluxos de atendimento
especificos;

* Outra medida importante para diminuir a exposicao e o consequente risco de infec¢do é

agrupar atividades rotineiras de cuidado que necessitam de contato direto com o paciente,
como, por exemplo, afericao de sinais vitais e administracao de medicamentos, desde que

ndo afete o plano terapéutico e/ou a qualidade e seguranca preconizados pelos protocolos
técnicos institucionais;

* 530 considerados procedimentos que geram aerossodis: intubacgao traqueal, extubacao,
ventilagdo ndo invasiva, aspiracao de via aérea, broncoscopia, coleta de secrecdo respiratoria
para exame, ressuscitacdo cardiopulmonar e fisioterapia respiratoria;

* Ressalta-se que o EPI deve ser fornecido pela BP — A Beneficéncia Portuguesa de S3o Paulo,

ndo sendo permitido o uso, por exemplo, de mascaras trazidas pelo proprio profissional, pois
esta conduta fere principios de qualidade e seguranca.
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