
Orientações ao
doador de sangue
sobre Infecções
Sexualmente
Transmissíveis (IST)



• pelo compartilhamento de seringas e agulhas, principalmente ao se usar drogas;
•  durante a gravidez ou no momento do parto, por meio de mães que já tenham as 

doenças e acabam passando para seus bebês;
• pela amamentação, nos casos de HIV e HTLV I e II.

estão com alguma dessas doenças.

Se você teve contato sexual com alguém que possa estar contaminado, ainda mais 

uma consulta médica e realizar exames. Quando não são diagnosticadas e tratadas
a tempo, essas doenças podem gerar complicações mais sérias. 

 
você pode estar no período de janela imunológica, que é o intervalo entre

Ou seja: os resultados dos testes podem até ser negativos, mas você já estaria
contaminado e poderia transmitir para outras pessoas. 
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