
 

 

EDITAL DE ESPECIALIZAÇÃO EM NUTROLOGIA  

HOSPITAL BP – A BENEFICÊNCIA PORTUGUESA DE SÃO PAULO 

2020 

 
 
COORDENADORES: 
 
Prof. Dr. Dan Linetzky Waitzberg 
Dra. Maria de Lourdes Teixeira da Silva 
 
CORPO DOCENTE: 
 
Prof. Dr. Dan Linetzky Waitzberg 
Dra. Maria de Lourdes Teixeira da Silva 
Dr. Alan de Souza Ozores 
Dr. Leandro Figueredo 
 
INFORMAÇÕES GERAIS: 
 
Número de vagas: 04  
Público Alvo: Médicos. Período do curso: Integral. 
Duração do curso: 03/02/2020 à 31/01/2022. 
 
CARGA HORÁRIA 1º ano: 
Total - 3116 horas 
Horas práticas - 2566  
Horas teóricas - 490 horas 
 
CARGA HORÁRIA 2º ano: 
Total - 2880 horas 
Horas práticas - 2880  
Horas monografia - 60 horas 
 
PROGRAMA RESUMIDO DO CURSO: 
 

 A Nutrologia é uma especialidade médica reconhecida pelo Conselho Federal de Medicina, Associação Médica 
Brasileira e pelo Conselho Federal de Residências Médicas. 

 A Especialização em Nutrologia, é oferecida pelo Hospital BP de São Paulo e tem o objetivo de:  
 Ensinar o aluno a estabelecer diagnóstico nutricional com os recursos antropométricos, clínicos e laboratoriais.  
 Ensinar como planejar e conduzir a terapia nutricional oral, enteral e parenteral aplicável para cada paciente com 

atenção para o doente gravemente enfermo, adulto. 
 Preparar médicos para realizar técnicas de acesso ao aparelho digestivo e ao sistema venoso central para terapia 

nutricional. 
 Aulas teóricas, seminários, visitas com assistentes, reuniões semanais de discussão de casos clínicos e de atualizações 

científicas. 
 Realização de uma monografia. 



 

 
 

 Ao final do curso, o especializando estará apto a prestar exame de qualificação em Nutrologia  e Nutrição Parenteral e 
Enteral pela Associação Médica Brasileira e, após aprovação, capacitar-se para o exercício legal de coordenador clínico 
de Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional, conforme resolução RCD nº 63 de 06/07/2000 da ANVISA.  

 
PROGRAMA TEÓRICO DO CURSO: 
(Aulas às terças e quintas-feiras das 18:30h às 22:30h) 

 Princípios da Nutrição I 
 Princípios da Nutrição II 
 Avaliação Nutricional e Metabólica 
 Terapia Nutricional 
 Nutrição Alternativa 
 Inovação no Atendimento Nutricional 
 Nutrição nos Limites da Idade 
 Nutrição na Saúde 
 Nutrição nos Distúrbios Nutricionais 
 Nutrição nas Insuficiências 
 Nutrição nas Doenças Neurológicas 
 Nutrição nas Doenças Intestinais 
 Nutrição nas Situações Críticas 
 Trabalho de Campo 
 Trabalho de Conclusão de Curso 
 Conclusão de Curso 

 
DA INSCRIÇÃO: 
 
Período de inscrição: 01/12/2019 à 14/01/2020. 
 
Inscrição on-line 
Acessar o site http://j.mp/2OF2t3R preencher todos os dados solicitados, efetuar pagamento da taxa de inscrição e fazer upload do 
comprovante de pagamento original. A inscrição online somente será computada com o upload do comprovante de pagamento. 
 
Taxa de Inscrição: 
Valor: R$ 400,00 (Quatrocentos reais)  
Banco Itaú  
Agência 1073  
Conta Corrente 00110-7 
Favorecido: Real e Benemérita Associação Portuguesa de Beneficência. 
CNPJ: 61599908/0001-58 
A taxa de inscrição não será devolvida após o pagamento. 

 
DO PROCESSO SELETIVO: 
 
Prova Teórica: 
Dia: 15/01/2020. 
Horário: 9:00h. 
Local: Rua Maestro Cardim, 1191 – 1º andar – Bela Vista – São Paulo – SP (GANEP Nutrição). 
Bibliografia: 
 

 Waitzberg DL. Nutrição Oral, Enteral e Parenteral na Prática Clínica. Atheneu, 2017. 
 Diogo Toledo e Melina Castro. (Org.). Terapia Nutricional em UTI. 1ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2015, p. 279-292. 
 2016 Guidelines for the Provision and Assessment of Nutrition Support Therapy in the Adult Critically Ill Patient  ou 

nutritioncare.org 
 ESPEN expert group recommendations for action against cancer-related malnutrition, Clinical Nutrition 36 (2017) 1187-1196 

http://j.mp/2OF2t3R


 

ou espen.org 
 ESPEN guideline: Clinical nutrition in surgery, Clinical Nutrition 36 (2017) 623-650 ou espen.org 

 
Entrevista e Análise de Currículo: 
Dia: 15/01/2020. 
Horário: 14:00h. 
Local: Rua Maestro Cardim, 1191 – 1º andar – Bela Vista – São Paulo – SP (GANEP Nutrição). 
 
DO RESULTADO: 
 
Dia: 17/01/2020. 
Divulgação: O resultado será divulgado no setor de Ensino & Pesquisa do Hospital BP e através do telefone (11) 3505-5045. 
Local: Hospital BP. 
Endereço: Rua Maestro Cardim, 769 – Bela Vista - São Paulo – SP. 
Setor: Ensino & Pesquisa - Térreo do bloco 1. 
 

DA MATRÍCULA: 
 
Período da matrícula: 20/01/2020 à 31/01/2020. 
Local: Hospital BP. 
Endereço: Rua Maestro Cardim, 769 – Bela Vista – São Paulo – SP. 
Setor: Ensino &Pesquisa - Térreo do Bloco 1. 

 
Documentos necessários:  
 

 01 cópia simples da Certidão Ético Profissional CREMESP; 
 01 cópia simples da Certidão de Quitação de Anuidade do CREMESP; 
 01 foto 3X4; 
 01 cópia do CPF;  
 01 cópia do RG;  
 01 cópia simples do CRM de São Paulo (frente e verso); 
 01 cópia simples do título de eleitor; 
 01 cópia simples da Carteira de vacinação; 
 01 cópia autenticada do Diploma de Graduação; 
 01 cópia autenticada da Apólice de Seguro de Vida e Acidente de Trabalho sendo renovada anualmente até o final da 

especialização; 
 Comprovante original de pagamento da Taxa de Matrícula: 

Valor: R$ 1.200,00 (hum mil e duzentos reais)  
Banco Itaú  
Agência 1073  
C/C: 00110-7  
Favorecido: Real e Benemérita Associação Portuguesa de Beneficência  
CNPJ: 61599908/0001-58. 
 

No início do 2° ano deverá ser realizado o pagamento da anuidade no mesmo valor da taxa de matrícula.  
 
Aluno isento de mensalidade. 
 
Os documentos solicitados para a efetivação da matrícula são de responsabilidade do candidato e a falta da documentação exigida 
conforme relação acima acarretará no cancelamento da vaga mesmo que tenha obtido aprovação final no concurso, exceto no caso 
do CRM de São Paulo no qual o candidato terá prazo de 60 (sessenta) dias para entregar o novo CRM/SP a partir da data da 
matrícula. 
 
A documentação entregue na matricula não é devolvida. Após o pagamento a taxa de matrícula não é devolvida. 
 
*Candidatos Brasileiros Formados no Exterior deverão apresentar uma cópia autenticada do diploma revalidado por Universidade 
Pública Brasileira de acordo com as Resoluções CFM nº 1.831/2008 e nº 1.832/2008. 



 

 
*Candidatos Estrangeiros deverão apresentar uma cópia autenticada dos seguintes documentos: visto permanente, diploma 
revalidado por Universidade Pública Brasileira e Termo de Proficiência de Língua Portuguesa comprovada por Instituição oficial, de 
acordo com as Resoluções CFM nº 1.831/2008 e nº 1.832/2008.  
 
No ato da matrícula e após leitura cuidadosa o aluno deverá assinar o Contrato e Prestação de Serviços Educacionais, juntamente 
com o Requerimento de Matrícula e o Termo de Recebimento do Regimento Interno do Hospital BP – A Beneficência Portuguesa de 
São Paulo. 
 
Informações:  
Telefone: (11) 3505-5045. 
E-mail: ensinobp@bp.org.br 
 

 


